Dojo Jean-Luc ROUGE

Jour - Horaire_Dojo 1R
Samedi 9h30- 1015
Jeudi 17h30-18h30
Mardi 1/h45-18h45
Jeudi 77h30-18h30
Samedi 10h15 -11h00
Mardi 1/h45-18h45
Mercredi 1/h00—18nh00
Samedi 10h15 -11h00

Mardi 18h45-19h45
Mercredi 1/h00—18nh00
Samedi 11h00 —12h00

¢« * 0650765047/01690684

HORAIRES SAISON 2025 -

Baby Judo

Poussinet(te)s

Mini-Poussin{e)s

Annee de naissance

2021

2020

2019

Dojo Stade Emile GAGNEUX

Jour - Horaire_D ojo EGX

Mercredi 1/h30- 18030

Mercredi 1/nh30 —18h30
<udi 7/h45-18n45

Mercredi 18n30 —19h30
«udi 1/h45-18n45

2018

Mercredi 18h30 —19n30
JHudi 18h45-19n45

Mardi 18h45-19h45
Mercredi 18h00 —19nh00
Samedi 1100 - 12h00

Mercredi 20000 -21h30
Vendredi 20000 -21h45
Samedi 14h00 —15n30
Samedi 1530 -1/n00
Mardi 19h45 -20n45

Poussin{e)s

JDOADOS ADULTES
Cadet(te)s, Juniors, Seniors
SELFDEFENSE / 1J-JATSU
JD O KATAS
TA'SO

2016 -2017

Apartirde 2011

Apartir de 2011

<udi 18n45 - 19h45

udi 1945 -20n45




